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Grundkurse in BLS (Basic Life Support) +  

  AED (automatischer externer Defibrillator) für Laien  

Wir verfügt über eine langjährige und erfolgreiche Erfahrung in der Aus- und 
 Weiterbildung von Laien in Basic Life Support (BLS) und neu der Instruktion der 
 manuellen und autom. Elektrodefibrillation.  

Kursziele und Kursinhalte 

Die Kursteilnehmerinnen und Kursteilnehmer erwerben das theoretische Fachwissen und die 
praktische Fertigkeit, BLS Massnahmen korrekt durchzuführen und den automatischen externen 
Defibrillator AED sicher anzuwenden.  

• Kenntnisse BLS Ablauf, korrekte Anwendung der BLS Massnahmen  
• Erkennen einer vitalen Bedrohung  
• Einleitung lebensrettender Sofortmassnahmen  
• Thoraxkompression und Beatmung bei einer erwachsenen Person  
• Kenntnisse des AED Algorithmus  
• Gerätekenntnisse AED und korrekter Einsatz des AED 

 

Zielgruppen 

Interessierte Laien und Institutionen  
• Firmen  
• Schulen  
• Berufsverbände  
• Gemeinden  
• Privatpersonen  
• Sportvereine und Fitnesscenter  
• Polizei und Feuerwehr 

 

Leitung 
Kursleiter SSB des Samaritervereins Burgdorf:  

TEKA Team Messer Lotti & Regula Schwarz 
 

Kosten 
Fr.   150.— 
 

Kursdatum 
Samstag 29. Oktober 2011 

 
Auskunft / Anmeldung 
079 562 37 30  
 


